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MC Ponce - junio 2026 
Lunes a Viernes 

8:00 a.m. a 3:00 p.m. 

www.facebook.com/MMM 

Actividades diarias: manualidades, ejercicios y juegos de mesa. 
Interesados pueden escribir a: 
membersclubmembers@mmmhc.com                                                                  
Kianna González Rodríguez 787-622-3000 Ext:57121 ó 939-739-4525 
Fechas y horarios sujetos a cambios. 
  

l u n e s  m a r t e s  m i é r c o l e s  j u e v e s  v i e r n e s  
1 

10:00 a.m. 
Taller: “Diamond Art”  

11:00 a.m. 
Actividad:  

Comienzo de Verano 
*Actividades diarias 

2 
10:00 a.m. 

Charla: Tomate  
1:00 p.m.  

Programa de ejercicios (video)  
*Actividades diarias 

3 
10:00 a.m. 

Taller: Collar en Macramé  
  1:00 p.m.  

Programa de ejercicios (video)  
*Actividades diarias 

  

4 
9:30 a.m. 

Charla:  
Comité de Afiliados Asesores 

*Actividades diarias 
 
  

5 
Members Club Cerrado 
Reunión Departamental 

8 
10:00 a.m. 

Taller: Pintando mahones 
*Actividades diarias 

9 
10:00 a.m. 

Programa de ejercicios 
“Fun Games”  

*Actividades diarias 
  

10 
10:00 a.m. 

Actividad: Representando los 
países del mundo 

  1:00 p.m.  
Programa de ejercicios (video) 

*Actividades diarias 
  

11 
10:00 a.m. 

Charla:  
Mochila de Emergencia 

11:00 a.m. 
Taller:  

Marco de retrato de verano 
*Actividades diarias 

12 
8:30 a.m. 
Actividad:  

Gira para el Wito Morales 
*Actividades diarias 

15 
9:00 a.m. 

Actividad: Día de Marineros 
10:00 a.m. 

Actividad: Bingo 
(Trae tu regalito) 

*Actividades diarias 

16 
10:00 a.m. 

Taller: Vamos a sembrar 
1:00 p.m.  

Programa de ejercicios (video) 
*Actividades diarias 

17 
10:00 a.m. 

Charla: Estrés por calor 
 1:00 p.m.  

Programa de ejercicios  
*Actividades diarias 

  

18 
10:00 a.m. 

Charla: Preparados para un 
evento atmosférico  

*Actividades diarias 
  
 

19 
10:00 a.m. 

Charla: Macho Alfa 
11:00 a.m. 
Actividad:  

Fiesta de los Padres  
*Actividades diarias 

22 
10:00 a.m. 

Actividad: Día de flecos 
11:00 a.m. 

Taller:  
“Corsage” de graduación  

*Actividades diarias 

23 
10:00 a.m. 

Taller: Casita de pájaros  
1:00 p.m.  

Programa de ejercicios 
*Actividades diarias 

24 
10:00 a.m. 
Actividad:  

Graduación MC de Ponce 
 1:00 p.m.  

Programa de ejercicios (video)  
*Actividades diarias 

25 
 10:00 a.m. 

Actividad:  
Todos de rosa celebrando el 

cumpleaños de Irma  
*Actividades diarias 

  

26 
10:00 a.m. 

Actividad: Día de piratas  
*Actividades diarias 

29 
10:00 a.m. 

Charla:  
Manejo y prevención de hongos  

*Actividades diarias 
    

30 
10:00 a.m. 

Actividad: Cumpleaños de junio 
1:00 p.m.  

Programa de ejercicios 
Clase de Salsa 

*Actividades diarias 

   


